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Mili ZiacCi, ugitelia a rodicia, i

sme velmi radi, Ze aj v tomto Skolskom roku budeme nad’a er
vydavani nasho skolského casopisu. A verte -neverte je to piaty skobsky rok, Co_.

vychadza nas Casopis. TeSime sa, Ze mame skvelé pani uéitql’ky a SikOwnaygh

ziakov, ktori sa spolupodielaji na jeho tvorbe. Patri Vé'nle.‘_r,yel’k :

a pochvala A K,
V septembrovom &isle sa dozviete, o robili, zaZili a ako pracovali nase deti
anasSi Ziaci spani uCitel’kami. Mozno sa inSpirujete moédou v Modnej policii
a zabavite sa pri tajnicke a vtipoch.

Prajeme prijemné ¢itanie. Redakcia Specka

> > >

Vymaluj podla pokynov:
Pismeno H vymal'uj na modro, vSetky samohlasky na zlto, pismena B
a D daj zelené, L ruzové, J oranzové, G a C hnedé. Zostavajuce
pismenko daj Cervene.
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? Rozhovor s vovou pavi uitel’kon Wirkoun a pedagogickgmi
asistentkami Markétkon a Martinkon
Mgr. Miroslava Udvardyovd - triedna ucitelka v X. 1P

Oblubena farba: ZIt4 a zelena

Najobl'ibenejSia ¢innost’: relax - pozeranie filmov, pocuvanie

hudby, turistika

Najvicsia slabost’: ¢okolada - chut, vona

NajobPtibenejsia hudba: pop, rock, ... po¢uvam takmer vsetko

NajobPibenejsi serial: Oteckovia, Horna dolna, Hry o trony

NajobPubenejsia kniha: Trilogia od Alexandry Adornettovej -

Zablesk, Zahrobie, Zore; Séria AFTER od Anny Toddovej

NajobltibenejSie zviera: macka, medved

Najoblubenejsie kvety: kalanchoe, ruza

Najoblubenejsie ro¢né obdobie: leto

Na ¢o ste v Zivote hrdd? Na to, Ze som bez problémov doStudovala,

nasla si pracu, spravila si rézne kurzy, webinare a na to, Ze si idem za svojimi snami.

Mate nejakeé nesplnené sny? Mam ich viacero - chcem vyjst’ na Etnu - cely Zivot ma lakaju
sopky, tornada - mam rada nebezpecenstvo a preto chcem ist’ na ¢innt sopku a ist’ nickam do
Ameriky a vidiet’ nazivo tornado :D.

Mate nejaky cestovatel’sky sen? Chcem

precestovat celé Taliansko, Ameriku.

Dovolenku radSej travite aktivne alebo pasivne —

lefioSite?

-Aj aj - rada relaxujem na plazi alebo na zahrade,

ale rada spoznavam aj nové veci - prirodu,

pamiatky - milujem turistiku.

Keby ste si mohli vybrat’ krajinu, kde by ste

chceli zit’, ktora by to bola? TALIANSKOw

AKy mate vztah k mode? Co najradSej si :
obliekate? Milujem médu - aj ked’ aktualne trendy som nikdy nesledovala, vzdy som nosna
to, ¢o sa mi pacilo a ¢o mam rada - rada si kombinujem oble¢enie s nechtami :D :) aby som
ladila, rada nosim tricko, leginy a tenisky, ale nepohrdnem ani suknami ¢i Satami a opétkami,
ked’ze som malicka :).

Mate nejaké Zivotné motto, ktorym sa riadite?

"Nikdy sa nevzdavat™. "Laska hory prenasa" - som totalny romantik.

A hlavne - motto - citat od Walta Disneyho - ,,V3etky nasSe sny sa mozu splnit’, ak mame
snahu ich zrealizovat’.*

>
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Bc. Markéta Belaiovd — pedagogicky asistent ulitela v X. ’M?

Oblubena farba: modra

NajobPtibenejsia ¢innost’: tanec

Najvicsia slabost’: dobrosrdecna
NajoblibenejSia hudba: Lucie Vondrackova
Najoblubenejsi serial: Slunecna
NajoblPubenejsia kniha: Vtaky v tfni
NajoblibenejSie zviera: pes
NajobPubenejsi kvet: ruze

ST 7 €
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Najobl'ubenejSie ro¢né obdobie: leto

Na ¢o ste v Zivote hrda? Na svoje deti.

Mate nejaké nesplnené sny? Dokoncit’ si §kolu.

Mate nejaky cestovatel’sky sen? Ani nie. :
Dovolenku radSej travite aktivne alebo pasivne — lenoSite? Tak na "
polku, trochu sInka, trochu Sportu.

Keby ste si mohli vybrat’ krajinu, kde by ste chceli Zit’, ktora by to
bola? Nemam vybrani krajinu kde by som chcela Zit’.

Aky mate vzt'ah k méde? Co najradsej si obliekate? K mdde mam
kladny vzt'ah. Rada nosim Saty, sukne.

Mate nejaké Zivotné motto, ktorym sa riadite? Jediny ¢lovek, ktory
nerobi chyby, je ¢lovek, ktory nikdy ni¢ neurobil. Theodore Roosevelt

> >
SN

Martina Dankovd — pedagogicky asistent 11.7P
Oblubena farba: modra

Najoblubenejsia ¢innost’: prechadzky v prirode

Najvidsia slabost’: Snad’ som spravne pochopila otdzku. Ale najviac ma
vie rozcitit, ked’ niekto ublizuje slab§im a bezbrannym. Ci uZ sa to tyka
l'udi alebo zvierat.

NajoblibenejSia hudba: Nemo6zem povedat, Ze najoblibenejSie, ale
uprednostiiujem skor slovenské piesne na $tyl 'udovych.

Najobl'ubenejsi serial: Konkrétne ziadny serial nemam oblibeny, ale
rada si pozriem zabavné serialy.

Najoblubenejsia kniha: Taktiez nemam najobl'ibenejSiu knihu, ale
rada si precitam skutocné pribehy.

NajoblibenejSie zviera: pes

Najoblubenejsie kvety: ruza, orchidea

Najobl'ibenejSie ro¢né obdobie: leto

Na ¢o ste v Zivote hrda? Hrda som na to, akych F'udi mam okolo seba.
Mate nejaké nesplnené sny? Asi kazdy mame nejaky nesplneny sen, no mojim snom je vela
cestovat’ po svete a vidiet’ jeho krasy.

Mate nejaky cestovatel’sky sen? Velmi ma ldka
navstivit' Peru. Je to mdj dhoo &ty sen, ale v kazdej
krajine je nieco, o ma tam léka.

Dovolenku radSej travite aktivne alebo pasivne -
lefiosite? Samozrejme aktivne. Mam rada tary, ale rada
si aj oddychnem.

Keby ste si mohli vybrat® krajinu, kde by ste chceli
Zit, ktora by to bola? Svajdiarsko. Ta krajina je

b adle . —df il & & & & —&

‘ nadherna.
- Aky mate vzt'ah k méde? Co najradsej si
_ obliekate? Vztah k méde mam ako kazda Zena.
Rada nakupujem, pacia sa mi pekné kusky, no
najradSej si oble¢iem pohodIné veci, v ktorych
sa citim komfortne.
Mate nejaké Zivotné motto, ktorym sa
riadite? Neriadim sa mottami.

ST 7 €
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Zaliotok nové Skolskéino roka 2022/2023
Piateho septembra  sa uskutocnilo slavnostné otvorenie
Skolského roka 2022/2023. Pan riaditel Mgr. Jan Regasz
. privital vSetkych pritomnych a
prihovoril sa rodiCom Zziakov,
pedagogickému zboru a
samotnym Ziakom. Pan riaditel
privital nova pani zéastupkyiu
Magr. Silviu Chrienovu
a zaroven pod’akoval za
dlhoro¢ntii pracu byvalej pani zastupkyni Mgr. Adriane
Pavlovicovej. VVSetkym zazelal Gspesny a $t'astny novy Skolsky
rok a odovzdal slovo pani zastupkyni PaedDr. Monike Krammerovej, ktora pritomnych
oboznamila s rozdelenim tried a triednymi ucite'mi. Predstavila nam tiez Ziakov pripravného
rocnika aj nasich novych prvacikov.
Vyhodnotenie celoslovenske] vitvorne] sivtoze Rémska poleta 2022
V polovici septembra boli zverejnené vysledky celoslovenského kola vytvarnej sutaze Romska
paleta 2022.V tomto roku sa uskuto¢nil uz 11. roénik tejto sutaze, ktora je urCena pre ziakov
romskej narodnostnej mensiny a jej cielom je podnecovat
arozvijat  vytvarnu  tvorivost  rémskych  deti.
Vyhlasovatelom sitaze bolo Podtatranské osvetové
stredisko v Poprade. Téma vytvarnych prac v tomto roku
bola rozpravkova — Guliverove cesty. Aj Ziaci naSej Skoly
sa v hojnom pocéte zapojili do sut’aze a ich prace sme v jani
odoslali do celoslovenského kola. V septembri sme sa
dozvedeli radostnu spravu — az sedem Ziakov naSej Skoly
ziskalo ocenenie v celondrodnom kole ato v oboch
kategoriach —ziaci do 10 rokov a Ziaci od 11 rokov. Je to &%
velky uspech, pretoze konkurencia bola velka. V 1. kategorii stitazilo 74 $kol a 259 vytvarnych
prac avdruhej kategorii 113 8k6l a 520 prac. O vysledkoch sutaze rozhodovala odborna
umelecka porota. Nasi Ziaci ziskali diplom a ¢estné uznanie a to nasledovne:
Erik Belkovi¢ a Jakub Hereng — pod vedenim pani ucitel’ky Mgr. Tatiany Pivaréove;j
Stefan Stojka — pod vedenim pani ugitel’ky Mgr. Jany Harmanovej
Rémus Rafael — pod vedenim pani ucitel’ky Mgr. Katariny Klikove;j
Eduard Rafael a Natélia LakatoSova — pod vedenim pani u¢itel’ky Mgr. Miroslavy Minarove;j
Vanesa VyS$iovska — pod vedenim pani ucitel’ky Mgr. Andrey Michalovej
Vystava ocenenych vytvarnych prac je umiestnena v spoloénych priestoroch Podtatranského
osvetového strediska v Poprade od 20. septembra do 30. oktobra 2022 a je spristupnena Sirokej
verejnosti. VSetkym ocenenym Ziakom aich pedagdégom srdeéne blahozelame k dosiahnutému
tispechu. Dakujeme za ich aktivitu, nadenie a tvorivost, ktoré vloZili do svojich prac atym
prispeli k reprezentacii a zviditeI'neniu nasej $koly na verejnosti.
Ing. Danica Karlikova
NénvStenva solnef jaskyne
Ziaci 1. VP aX. VP navstivili solni jaskyhu. Pobyt v solnej
jaskyni je originadlnou, Gc¢innou a ¢isto prirodnou metodou
zvanou haloterapia.  Nasyteny vzduch v jaskyni vytvéara
mikroklimu, ktord ma mimoriadne pozitivny vplyv pri lieCeni
Sirokého spektra ochoreni a vyrazne podporuje imunitny systém,
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tak u deti ako aj u dospelych.
Vdaka velkému mnoZstvu soli na malej ploche su vysledky po opakovanych pobytoch
Vv sol'nej jaskyni dokonca rychlejSie ako po pobyte pri mori.
Opakovany pobyt v takomto prostredi prirodzene brani opakujicim sa zapalom dychacich
ciest a znizuje chorobnost’ deti. Stcastou terapie st svetelné efekty a relaxa¢na hudba, ktora
vyuZziva principy muzikoterapie. V jaskyni sme stravili 45 minat, kde sme zaZili nové podnety
a relaxovali, ¢o bolo pre vSetkych vel'mi prijemné. Tesime sa na d’alSiu navstevu.

T

Pestry september 1. VP

Po dlhych letnych prézdninach sa 5. septembra
otvorili brany 8kol a zacal sa novy Skolsky rok
2022/2023 — pre mnohych uz rutina, no pre niekoho
Uplne novy zazitok.

Do tej druhej skupiny patria aj niektori Ziaci z I. VP,
ktori prekrocili brany $koly po prvy raz. V nadej
triede je Sest ziakov — dvaja ,,ostrielani® Stvrtaci
Sofia a Teodor avtomto Skolskom roku privitali
medzi sebou Styroch novacikov. Milotka a Damién sa
poznaju uz davno - spolo¢ne navstevovali naSu
materskd Skolu, Eduard knam priSiel ako prvacik
zCDR Zitavce aSamuel byva v Sarovciach, kde
chodil do ZS aod septembra je nasim spoluziakom.
Edko so Samkom byvaju cez tyzden v Skolskom
internate, kam odchadzaju kazdy denl po vyucovani.
Prvy deit vSkole sme sa vSetci srdecne zvitali
azoznamili sme sa. Aj rodicia deti si nenechali ujst’
tieto vzécne chvile -  zGcastnili sa slavnostného
otvorenia Skolského roka, spoznali pedagdgov svojich
deti, pozreli si triedu adozvedeli sa mnozstvo
dolezitych informacii. Triednou ucitel’kou v I. VP

je Mgr. Tatiana Pivar¢ova anovou asistentkou

v tejto triede je Ing. Danica Karlikova.

Prvé dni v Skole prebiehali v pokojnej a uvolnene;j
atmosfére. Obcas sa pridruzil aj maly smutok za
mamickou, ¢o vSak nie je ni¢ nezvycajné
aspravnym  pristupom Tahko  prekonatelné.

V septembri ndm prialo aj pocCasie amy sme

s radostou vyuzivali hrejivé slne¢né lice na pobyt
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vonku - chodili sme na vychadzky, Sportovali na

kolobeZkéch, hrali sa na ihrisku a zoznamovali sa s okolim

Skoly. Pani ucitel’ka Tana urobila detom malu ,,exkurziu“ po

naSej Skole. Ukéazala im vSetky zaujimavé miesta — !

multisenzorickl snoezelen miestnost, oddychova terasu,

telocviciu, vonkajsie ihrisko, zahradu a jedalen, kde si kazdy

den pochutime na dobrom obede. Deti sa postupne

oboznamovali s vyu¢ovacimi predmetmi — velki Stvrtaci si

precvicili uz nadobudnuté vedomosti a novi spoluZiaci sa tieZ nenechali v nicom zahanbit’.
S radost'ou komunikovali s pani ucitel’kou a robili prvé kroc¢iky v pisani, ¢itani, matematike
avecnom uceni. Velkt radost urobila detom hodina hudobnej vychovy v naSej
muzikoterapeutickej miestnosti. V septembri sme tiez stihli navstivit' aj kniznicu a solna
jaskyiu, kam budeme v priebehu roka chodit’ pravidelne.

September v naSej 1. VP sa vydaril. VVSetky deti sa uz adaptovali na nové prostredie a do
Skoly chodia s radost'ou. Spolo¢ne sa te§ime na d’alSie dni v Skole a na vsetko nové, ¢o nas
Caka. Ing. Danica Karlikova a zZiaci z I. VP

Podme vieted na dvor

Jesen .
Koniec leta pomali¢ky,Stebocu si lastovicky.
Deti beZia do Skoly, pusto bude na poli.
Vietor fuka, Sarkan leti, kopec vita v3etky deti.
Farbickami tromi farbi jesen stromy.
Mal'uje a rata: ZIt4 , hnedé ,zlaté ...
Jesen je v plnej krase a farebnosti, stromy hyria
farbami akedZe nas ,Pani Jesen“ obdarila
a potesila krasnym slne¢nym pocasim, tak sme si
spolu sdetmi naplanovali jesenné upratovanie
dvora.
Na zaciatku sme deti rozdelili do skupin a zadali
sme ulohy, rozdali pracovné naradie - furik,
Iopaty, hrable, metly a s chut'ou sme sa pustili do 3
prace. Jedna skupinka vyhrabavala opadané listie z travnlka Druha
skupinka zbierala nahrabane kopky listia a nakladala do furika. Tretia
skupinka vytrhavala burinu pri obrubnikoch azamkovej dlazbe
a nasledne sme vytrhanu burinu a listie na asfalte pozametali a davali do furika. Slniecko nas
pocas prace Steklilo po tvari a prijemne zohrievalo. Deti pracovali usilovne ako vceli¢ky.
StarSie deti poméhali pri praci mladS$im kamardtom a vsSetci sme mali radost’ z ¢istého
internatneho dvora . Za dobre vykonan( préacu dostali deti zdravi odmenu - ovocie, ktoré im
priniesli pani vychovavatel’ky zo svojich zahrad.

Ranwnyg ki v-1. VP

>
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VnaSej |I. VP sa snazime pre dobri atmosféru
a pekné vztahy urobit maximum. Aby sa ziaci
dokazali u¢ivo naucit’ o najlepSie, musia sa v triede
citit' $tastne. Ktomu ndm vyznamne napomaha
ranna komunita — tzv. ranny kruh, ktory sa stal
kazdodennou stcastou vyucovania v nasej triede.
Kruh nema zadiatok ani koniec, ¢im vyjadruje
rovnocennost’”  vzajomnych  vztahov  ajeho

ST 7 €
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pravidelné uskuto¢novanie vyrazne ovplyviuje socialnu klimu v triede.
=" s 2 Rano sa pohodine usadime na koberci do tureckeho
ol i sedu. Ked sedime spolo¢ne v kruhu, dobre na seba
vidime amébzeme sa ovela lepSie vnimat. Mame
vzajomny o¢ny kontakt, sme priblizne v rovnakej vyske
a vsetci, teda pedagogovia aj Ziaci, sU v rovnocennej
pozicii. Ulohou ranného kruhu je nenasilne preladit’ deti
na vyuéovanie a vytvorit’ pozitivnu motivaciu k uéeniu.
V triede sa vytvaraji vztahy dovery a posiliiuju sa
pravidla spoluzitia. V rannom kruhu sa uplatiluje
partnersky pristup, pri¢om je vSak potrebna doslednost’ pri dodrziavani dohodnutych pravidiel
— aktivne pocCuvanie, dovera, oslovovanie sa navzajom, ucta, trpezlivost, pravdivost slov
a ¢inov.
V rannom kruhu si vzdy zaspievame motivaéni pesnicku,  zarecitujeme basnicku
a precvi¢ime spravnu vyslovnost’ a pamét. Priestor na vyjadrenie dostane kazd¢ dieta.
Drzime sa pritom za ruky a vzajomne si odovzdavame pozitivnu energiu, ktora nam vydrzi po
cely deni. Ranny kruh nie je pre nas strata ¢asu, ale dolezitd sucast’ kazdého dia, na ktoru sa
vzdy teSime. Ing. Danica Karlikova a Ziaci z I. VP

Hrow o korone

Dna 22.9.2022 sme si na Skolskom internate
pripomenuli koronu. Pani vychovavatel’ky si pre deti
pripravili prezentaciu o korone adeti sa v ramci
diskusie aktivne zapajali so svojimi postrehmi
a vedomost'ami. Porozpravali sme sa o potrebnej
prevencii aj o tom, ¢o robit’, ked’ uz koronu dostanu.
V rdmci popoludnia sme sa naucili pesnicku od Mira
JaroSa, ktorej text Vdm sem prikladame, aby ste si
pesnicku mohli tiez zaspievat, nakolko je velmi
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poucna.
Cisté racky
Ruky, ruky, ¢o ste robili?
V zadhrade sme kvety sadili.

A ¢o teraz urobime ked’ je vsetko hotové,
ked’ su kvety nasadené, kto mi na to
odpovie?

Ja to viem, ja to viem hned’ si ruky
umyjem.

Ruky, ruky, ¢o ste robili?

Z piesku sme si hrad postavili.

A Co teraz urobime ked’ je vSetko hotové,
ked’ hrad stoji a je krdsny kto mi na to
odpovie?

Ja to viem, ja to viem hned’ si ruky
umyjem.

Ruky, ruky, ¢o ste robili?

Z parku sme sa domov vratili.
Chytali sme r6zne veci, zvieratka aj
chrobaky,

s farbickami malovali slniecko aj oblaky

Co teraz? Ja to viem, hned’ si ruky
umyjem.

Vyhrniem si rukavy a tepld vodu pustim,
pod fiu svoje ruky dam, kto mi povie ¢o
s tym?

Mame mydlo, to sa zide, nebude na
Skodu,
bacily sa zrazu boja, pustim na ne vodu.
Poriadne ich namydlime vSade medzi
prstami,
nech su ¢isté z kazdej strany, pozor aj za
nechtami.

Oplachnem ich ked’ som skoncil e$te
jeden raz,
potom pekne vysuSim ich a st Cisté zas.
Ruky, ruky, vy to neviete,
na stole je jedlo prestreté.

Iba ¢isté ruky mozu pojest’ vsetky
dobroty,
nech sme velki, ved’ s tym nie je vela
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Pred jedlom, ja to viem, vzdy si ruky Ruky, ruky ved’ uz treba spat’,
umyjem. pojdeme sa vecer okupat’.
Na z&chode uz je splachnuté, Nielen ruky, celé telo musi predsa
ruky, ruky, uz ste umyté? Cisté byt,
Na ruky si mydlo ddme nech su Cisté do postiel'ky 'ahneme si, rychlo o¢i
vonaju, zatvorit.
potom hrat’ sa m6zeme, znova hracky na Dobrd noc, krasny sen,
nas ¢akaju. 0 rukach uz vsetko viem.
Ja to viem, ja to viem hned’ si ruky
umyjem.

Na zaver nasho veselého a pou¢ného popoludnia si deti vyfarbili draka Koronu, ktorého
Vam sem tiez prikladame aza odmenu dostali Cerstvé ovocie zo zahrady pani
vychovavatelky Sylvie. S vel'kou chutou sa vrhli na hrozno a jablcka.

Lo o ok ok o o ]
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Alica Martinakova a Peter Lintner. SpoluZiaci akamarati od detstva. Dokézali sa
zviditel'nit' a zaujat. Peto vyhadzovanim $iltoviek na strom a Alicka jazdou na koni. SU
Ziakmi IX.VP a ako ich triedna u¢itel’ka som na nich vel’'mi hrda. S pomocou a sthlasom ich
rodicov si dovolim priblizit' vam ich pribehy.

Pribeh prvy: Jazdkyiia Alicka (napisala jej

mamina)

Alicka zacala jazdit' ako dvojrocna. Jej starSia

sestra jazdila v Merci Cheval Krskany a Alicka sa

nevedela dockat’, kedy si na konika sadne aj ona.

Najskdr na konikovi musela cvi¢it. Vela cvicit’.

Aj mekol’kokrat do tyzdna aby sa udrzala sama.
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Asi od Siestich rokov jazdi aj parawestern v Santovke G4-Ranch.
Rada pretekd, ma rada potlesk a skveli atmosféru pretekov. TeSi sa,
ked’ idu do terénu po lukach a poliach okolo Santovky. Najradsej vSak
ma cvicenie na koni. Hadzanie lopty do terca, prendsanie predmetov,

_ jazdenie s rukami nad hlavou, sed na damu,
Vajstrovstvi S triafanie oStepom, nacvik rovnovahy. Zvlada
Slovenska Ye#&% /| Vvedenie konika, paméta si tlohy, takze kazdy rok
v jazdec %| na pretekoch ziska nejakti medailu.

: Tento rok  na Majstrovstvach  Slovenska
ooty ) Specialnych olympiad Slovenska v jazdeni na
2.8 W koni v traile MATP Special Olympics ziskala

3 1 § zlati medailu vo svojej kategorii a Specialnu

cenu Nitrianskeho samospravneho kraja .

Tesi sa na kazdy tréning. Heslom jazdcov G4 Ranch je: "Vitazom je
kazdy, kto zdvihol zadok, nesedi doma a chodi Sportovat’."Za kazdym ocenenim je vel’a usilia
a pravidelného tréningu.

Pribeh druhy: Chlapec s Downovym syndromom bavi nevSednym koni¢kom okoloidiicich
(€lanok uverejneny v denniku Novy ¢as, z 02.08.2022)

Nasiel si hobby, ktoré prinasa dobrt naladu vSetkym naokolo! Petko (16) z Levic vyhadzuje
Siltovky do cielov vo vyskach, najéastejSic do korun stromov. Chlapec s Downovym
syndromom je v tom neprekonatelny a do nevSednej zal'uby zapaja i okolie.

Petko sa narodil mamine Angelike ako tretie dieta. Odmalicka ho bavilo nieco vyhadzovat
do vysok. Od plysovych medvedikov presiel do prirody, kde sa I'ahSie trénovalo triafanie do
vySky atak sa dostali kslovu Siltovky. Vich vyhadzovani je majster, zabavné prihody
nastavaju vtedy, ked’ ich treba dostat’ na zem. ,,Tu vynikd Petkova schopnost’ oslovovania
okoloiducich. Konéi sa to vzdy po nejakom case happy endom. Niektori sa nechapavo
pozeraju, ini sa pridaju a vyvijaju nadl'udské usilie, aby dali $iltovku dolu,* opisuje mamina.
Niekedy vsak Ciapka na strome jednoducho zostane a tak sa vyberl na zber ¢iapok najmi po
levickom parku. ,,Uz obCas mozno pocut na tychto miestach o ¢iapkovych stromoch
a podobné synonyma, ale nech. Nase Siltovky je mozné vidiet' v Trnave, Bojniciach, Oravskej
Lesnej, skratka vSade, kde prideme. Kto nds pozna, nam Siltovky daruje, inak ich kupujeme.
Ale vacsinou dostaneme, dodava mama. ~ Magr. Iveta Matuskova
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Novy skolskd rok na Poziarnicke] wlick

Skolsky rok 2022/23 za¢al uspesne. Okrem dvoch tried deti
sautizmom je unas nova trieda - pripravny ro¢nik, prisli k ndm
nové deti¢ky z nadej MS. V druhej polovici septembra v3ak kvéli
chorobnosti vic¢sina deti¢iek musela zostat” doma. Aj napriek tomu
sme stihli biblioterapiu a dramatoterapiu v kniZnici, zooterapiu vo
Vivériu Levex, haloterapiu v solnej jaskyni. Ved imunitu treba
posiliiovat’. Zacali sme aj krizkova ¢innost- hudobno - pohybovy
kriZok stetou Jankou a Ivetkou. Leto vystriedala farebna jesen.
Preto sme si vyrobili prvé jesenné vyrobky. TeSime sa na krasnu slne¢ni jesefi.
Mgr. Jana Harmanova

>

Comnisteropio pokiraivfe

Aj vtomto Skolskom roku sme zacali vramci
Skolského klubu vyuzivat’ sluzby uzasnej tety Kvetky
ajej canisterapeutickych psov Bar¢i a Dorotky.
Zaujemcov o terapiu je tol’ko, Ze sme sa rozdelili na
dve skupiny, aby sa nam l'ahSie so psikmi pracovalo
a relaxovalo. Novinkou je aj skupina na PoZiarnickej
ulici, kde v Skolskom Kklube pribudli aj Ziaci
pripravného ro¢nika. VSetci sa na naSich kamaratov
velmi teSime a Baréu s Dorotkou si neskuto¢ne
uzivame.
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sme sa v septembri zucCastnili akcie, ktort organizovala kniznica aj pre
nase deti. Mali moznost’ pozriet’ si babkové divadlo ,,0 jeZkovi

a krtkovi“. Zaujalo ich aj prezeranie ilustracii v rozpravkovych
kniZkéch.

Verime, Ze aj tymito navStevami si deti vytvaraji pozitivny vztah ku
kniham.

=

? V ramci nasej dlhoro¢nej spoluprace s Tekovskou kniznicou Levice
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O trothh prosiatkoci

Projekt O troch prasiatkach realizujeme od juna 2022 vdaka
podpore mesta Levice. Dotaciu mesta sme vyuzili na zakUpenie
interaktivneho dataprojektoru adrziaka na stenu. Vdaka tomu
modzeme realizovat’ aktivity pritazlivou formou, zaujimavé aj pre
deti, ktoré maju poruchy motoriky a pozornosti. Praca s interaktivnou
tabulou ndm umoziuje poskytnit’ okamziti spitnu vézbu a prezit’ tak
pocit uspechu. Vyucéovacie hodiny s zabavné a dataprojektor je tak
neustale vyuzivany.

Svefovy deXk prvef pomoch

Kazdoroéne v mesiaci september si so Ziakmi Skolského internatu
pripominame Svetovy deni prvej pomoci. Zopakujeme si vSeobecné
zasady pomoci Vv roznych zatazovych a zdravie ohrozujucich
situaciach. Nasim hostom - odbornym garantom bola zdravotna
sestra, nasa kolegyna Erika Hicova, ktort deti vel'mi milo
privitali. Spolu sme zhodnotili rdzne zdravotne problémy,
skontrolovali Zivotné

funkcie. Pocuvali pribehy

0 Zivot ohrozujucich

stavoch - ako je

bezvedomie, silné

krvacanie. Dali sme Jozka

do stabilizovanej polohy,

pytali sme sa ¢o je mdloba,

Sok, dusenie, topenie, upal,

popalenina, obarenina, ¢

omrzlina, uraz elektrickym pradom, poranenie kosti, klbov,
chrbtice, lebky, hrudnika. Ziaci pracovali s trojhrannou
Satkou a obvazovali si rézne poranenia. Mozno ste aj vy
niekedy pisali ulohu otom, ¢o pokladate za najvacsiu
hodnotu svojho Zivota. Jednohlasne sme sa vSetci zhodli, Ze

N

Lok o ok ok oL o ]

<SS S

ST e <«

najcennejSia hodnota je zdravie.
Ewvrépsky t+gzdeX Sportw v Skolke
Koncom septembra sme mali aj v nasej materskej Skole Eurdpsky tyzden Sportu.

Viac sme sa zamerali na Sportové aktivity a deti motivovali k pohybu. S radostou
a usmevom zdol&vali vSetky prekédzky a v Skolke vladla vesela nalada.
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Ochwrona Eloveka o privody
= Ciel'om je vzdelavanie a vychova zamerana
na ochranu zdravia, spolo¢nosti, prirody. Na
vychovu k Dbezpetnému spravaniu pri
roznych Cinnostiach. Cvicenie pozostavalo z
tematickych okruhov: zdravotna priprava
(Mgr. M. Marcinekovd), civiln
ochrana(Mgr. A. Kidlova), dopravna
vychova (Mgr. M. BuSovska, Mgr. S.
Jandova). Ziaci si  presli  vSetkymi
stanoviskami, kde sa im venovali pani ucitel’ky a mohli si vyskusat
svoje teoretické vedomosti v praxi.
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Dna 28.9. sme si aj v naSej Skolke pripomenuli
Svetovy dent mlieka. Deti sa oboznamovali §
s vyznamom konzumacie mlieka a mlie¢nych g
vyrobkov, ktoré su pre nas vyznamnym zdrojom
bielkovin, vitaminov, minerdlov a inych latok.
Pre deti sme mali pripravené video zamerané na
to, odkial’ mlieko ziskavame, ako Sa spracovava
aco sa zneho vyrdba. Deti vyfarbovali
- pracovné listy kravicky, skladali puzzle na
" tablete, kfmili kravicku (maketu) jabi¢kami. Na
zaver deti ochutndvali dobroty z mlieka, ktoré nam pripravila pani
kuchérka.

Svetovy dent mlieka v Skolach je medzinarodnou kazdoro¢nou udalostou
podporovanou a propagovanou od roku 2000 Organizaciou pre vyZivu a
pol'nohospodarstvo. Mlieko a mliecne produkty pomahaji naplnit
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Vstredu 28. septembra 2022 sme si tento den pripomenuli
s hospitalizovanymi det'mi na Detskom oddeleni v Leviciach. Vysvetlili sme
. si vyznam mlieka a mlie¢nych vyrobkov,
ich prinos pre zdravie rasticich deti.
Prostrednictvom kvizu sme si pribliZili ako
aodkial mlieko ziskame, spracujeme.
Vymenovali sme si mnozstvo mliecnych
vyrobkov dostupnych v naSich obchodoch.
Porozpravali sme sa aj o rastlinnom mlieku
a bezlakt6zovych vyrobkoch.
Dert mlieka
Koncom septembra sme si aj v naSej Skole pripomenuli Svetovy
denn mliecka v Skolach. Mlieko a mlie¢ne vyrobky predstavujua
jednu z najdolezitejSich a nenahraditelnych zloziek Tludskej
vyZivy. Mlieko obsahuje mnohé vyznamné latky, hlavne
bielkoviny,  tuky,  cukry, vitaminy a mineralne latky a je
zdrojom vapnika, ktory ma vyznam pre zdravy rast kostry §
a zubov.
Ziaci sa pocas diia prostrednictvom CD Objav mlieko dozvedeli
zaujimavé informacie o kravach, vyrobe mlieka, mlie¢nych vyrobkov a o skladovani, predaji
a vyzname mlieka vo vyZive. Vypracovali kviz apracovné listy o mlieku a mlie¢nych
vyrobkoch. Nakoniec si pochutili na mlie¢nom dar¢eku - Milac¢ikovi od firmy Levmilk, ktorej
vel'mi pekne d’akujeme.
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https://www.enviroportal.sk/vyznamne-udalosti/362�
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Zadwmové htvary 2022/202.3
Poziarnicka ulica

Hudobno - pohybovy Mgr. Jana Harmanova

P.C. Meno, priezvisko Trieda
1. Vladimira Prackova 11.AU
Ladislav Radov¢ic¢ 11.AU
Hanka Kosikova V.AU
René Poliak V.AU
Stefan Stojka 111.AU
. Déavid Vajda I.AU
Terapeuticky Mgr. Michaela Cikova
Meno, priezvisko Trieda
Toméa$ Ando . AU
Alex Zatopek I.AU
Cairo Errol Steven . AU
Simona Ondikova V.AU
Alena Takacsova V.AU

> > >

Ulica Z. Nejedlého
Taneéno-po Mgr. Anténia BoSiak Némethova
P.C. Meno, priezvisko Trieda
Jakub Hereng V.VP
Samuel MatuSka V.VP
Matej Veselovsky V.VP
David Lisy V.VP
Teodor MatiaSovsky 1.VP
Damian Janeéek .VP
Milota Kole¢aniova 1.VP
Karin Hubkova VI.VP
Ing. Dana Baranovéa
P.C. Meno, priezvisko Trieda
1. | Sofia NaStickd I.\VP
2. | Simon Stutika VIL.VP
3. | Valentina Takacsové VI. VP
4. | Jozef Hortolanyi VI.VP
5. | Péter Végh VI.VP
6
7
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Vince Végh VI.VP

. | Eduard Stojka 1.VP
Sportovo- relaxaény Bc. Eva Kotelesova
P.c. Meno, priezvisko Trieda
Leo Baldz I.VP
Sofia Billerova I.VvP
Patrik Biro$ I. VP
Zoltan Bugar 11.VP
Filip Magula I1. VP
Vivien Vighova V.VP

. | Nikolas Takécs IX.VP
Pohybovo- relaxaény  Mgr. Silvia Kopjarova
P.C. Meno, priezvisko Trieda
Zsofia Szanyova VIII.VP
Dominik Tak&cs VIIL.VP
Jakub Pagaé VIIILVP
Karolina Bereczova VII. VP
Jozef Vigh VII. VP
Samuel Zemancik I.VP
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s ¥ predstavijeme Vam triedy 17 :@--
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* N e @ripravny rocnik, -+ [\
O) @ * Vitajte v Skole! @ *

Predstavuj eme Vam novu triedu na Poziarnickej ulici. Je to pripravny roénik pre Ziakov's autizmom v

kombinécii s mentalnym postihnutim. Do triedy nastupili 4 byvali Skélkari - Ziaci: Tomasko, Alexko,

Tejko a Cairo. Aj ich pani uéitel’ka je nova, vola sa Majka. Vsetci si na nové prostredie vel'mi rychlo

zvykli. Rano sa spolo¢ne zvitaji v rannom kruhu na koberci s manuskou kackou Rapotackou. Pri

laviciach pracuju Ziaci individualne s pomocou pedagdga. Pri praci im vel'mi pomaha vizualizovany

denny rezim a Struktirované ulohy. Ako motivacia sa vyuZiva odmenovy systém, Casté striedanie

¢innosti aj miestnosti. Tento sposob prace im vyhovuje a na vyuCovanie sa teSia. Ve'mi milo nas

prekvapili svojou Sikovnost'ou a poslu$nostou.

Prajeme im Uspesny Start v $kole a vel’a radosti z uéenia. Bc. Daniela Kvietkova
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Septembrové stretnutie s internatvon médvou policion

~Skalni* ¢itatelia Specka si uréite pamitaju na naSich starych znamych - prisludnikov
internatnej maodnej policie pracujicich v najva¢som utajeni. Ved’ kto by na nich zabudol?!
UsilovnejSich, pracovitejSich a vynaliezavejSich ,,polisov by ste museli lupou hladat. VZdy
v plnom nasadeni, s prstom na spuUsti fotoaparatu, S novymi invenénymi metodami prace, no
s priatel'skym a laskavym pristupom ku svojim ,,obetiam*“.

Aj ked im uz trvaly pracovny pomer v naSom internate skoncil, bez prace nezostali a dokonca
boli preveleni na lukrativne miesta — ako sme sa dozvedeli z dobre informovanych zdrojov.
Na priatel'ské vztahy, ktoré si vybudovali s nasimi detmi vSak nezabudli a ked’ si to situacia
vyzadovala, vzdy ochotne externe ,,zaskocili“. Naposledy sme sa videli v novembri 2021, ked’
si prisli ,,preklepnit* novych obyvatel'ov nasho Skolského internatu.

Ked’ sa zacal skolsky rok a internat okrem ,starousadlikov* privital aj nové deti, v3etci sme
boli podvedome v strehu. Ved v minulosti sa objavili v naSom internate uz v prvy deil a
detom boli neustile v pitdach. Uplynul tyzded, dva..ani¢! Ziadna mimoriadna udalost
nerozcerila pokojna hladinu internatneho zivota. No vedeli sme, Ze v ostrazitosti nem6zeme
polavit. A veru sme mali pravdu!

Koncom septembra prisli Ziaci . VP Edko a Samko zo Skoly na internat v akomsi zvlastnom
rozpoloZeni — ,,mix* prekvapenia, UZasu a hrdosti. Pani vychovavatel’kam referovali, ¢o sa im
prihodilo v Skole. Prepadovka ako hrom! Internatna médna policia zasahovala a na novacikov
¢ihala v Skole. Ako obstali? Ved posud’te sami! No podl'a vyjadrenia policajtov a z&znamov
v eviden¢nej knihe policajnych modnych zésahov na jednotku s hviezdickou.

Ato nie je vsSetko! Ked sme si mysleli, ze nebezpecenstvo je zazehnané, stalo sa nieco
ne¢akané. Dalia prepadovka v §kole! Tentokrat Jozko zo VII. VP — treti novacik v nasom
internate. Ako sme len mohli na neho zabudnut'?! Asi preto, Ze Jozko je uz velky chlapec a
,Hsuverén®, ktory sa nicoho nezl'akne. A okrem toho mé v internate uz dlhsi ¢as sestru Vivien,
ktora ho pravdepodobne v predstihu poucila. Ved' aj ona v minulosti uspeSne absolvovala
stretnutie s médnou policiou av otazkach mody je poriadne ,,podkutd“. Ako vidno na
fotografiach - aj Jozko to ,,dal* a obstal vynikajlco.

Co dodat’ na zaver? Snad’ len tol’ko, Ze septembrové stretnutie s nasou modnou policiou bolo
Uspe$né a prinieslo poteSenie obom zu¢astnenym stranam. A lacenie s ,,polismi“? Ano, ale
urcite len docasne. Ved ako sa hovori — stard laska nehrdzavie a prilezitost' na dalSie
stretnutie sa eSte najde. UZ sa na to vsetci teSime!

Ing. Danica Karlikova a deti zo Skolského internatu
; e = :
| -

>
Lok o ok ok oL o ]

b e de —df —df —df & & &

<7 S

Vysvetlivky k fotografiam:

Jozko - VII. VP - 1. foto - vel’ky chlapec v mikine pri hojdacke a 2. foto so sestrou Vivien
Edko — I. VP — 1. foto — sdm v tricku s dlhym rukavom a 2. foto — mensi z dvojice v mikine a
vacsi chlapec z dvojice sa vola Samko — v tri¢ku s kratkym rukavom
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Vtipy

- Tak ¢o dievcatko, ¢o by si chcela?
- pyta sa predavacka
- Chcela by som ¢okoladu, ale mama ma poslala kapit chleba.

> > >

Ocino, chcel by som pomact jednému staréekovi.
D4as mi na to pat euro?
-Pravdaze synak, to je od teba velmi Sfachetné. Tu mas dvacku. -
A kde je ten Ubohy starcek?
-Tamto na rohu. Preddva zmrzlinu.
Teta ukazuje svojmu malému synovcovi:
- Pozri sa Tomasko, tam ide tutu...
- Aké tutu? To je Sestvalcova Fordka so zadnym ndhonom!
- Oco, mam na teba dve otazky: ZvysisS mi vreckové? A preco nie?
Filipko hovori Zuzke: ,,Ak uhadnes kolko mam vo vrecku cukrikov
dam ti vSetkych pat."
Tawicka
Diia 16. oktébra si pripominame Svetovy den ( tajni¢ka). Tento den je
podporovany Svetovou zdravotnickou organizdciou (WHO). Pripomina sa od roku 1981. Dna
16.10.1945 sa zacala ¢innost’ Organizacie Spojenych narodov pre vyzivu a
pol'nohospodarstvo — FAO. Jej tlohou je informovat’ verejnost’ o aktivitich FAO a zvySovat’
povedomie o problematike dostupnosti potravin v niektorych rozvojovych zemiach.
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1. opak rychly

2. maly kon
3. md meniny 3.10.
4. treti den v tyzdni

5. obilie ma

6. ddava mlieko

7. mhozné ¢islo slova dom
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Den mlieka v VI.A '
Vasa redakéna rada v zlozeni: S 8
Lukrécia Paradiova VI.A

Vivien Gustarova VI.A

Natalia LakatoSova VI.A

Pod vedenim Mgr. Miroslavy Minarovej
Korektor: Mgr. Adriana Pavlovi¢ova

Z&zitky z préidnin V.VP

h Hadlare
knihviazaéstve
c GARMOND

CASOPIS WTLACTL:
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