
Nauczyciel bliżej ucznia. Uczeń bliżej nauczyciela. 

 

POWIEM CI, JAK SIĘ UCZYĆ 

Cel: Rozwijanie umiejętności uczenia się dzieci i młodzieży 

 

Rok szkolny zaczął się już na dobre, a wraz z nim — uczenie się: 

przygotowywanie się do lekcji, odrabianie prac domowych, pisanie 

sprawdzianów i kartkówek. Wszystko to stawia przed uczniem spore 

wymagania.  

To, czy im sprosta, zależy od wielu czynników, ale także od tego, jakie wsparcie 

dostaje od rodziców i od nas, nauczycieli. 

 

11-15 października 2021 będzie  

tygodniem nauki uczenia się 

Podczas lekcji,  

równolegle z materiałem przedmiotowym,  

prezentujemy i ćwiczymy z uczniami 

metody i sposoby efektywnego uczenia się. 

 

Większość dzieci, idąc do szkoły, ma naturalną 

potrzebę nauki i poznawania nowych rzeczy. 

Potrzebują jedynie wsparcia w opanowaniu kilku 

ważnych zasad, związanych z organizacją procesu 

uczenia się. Z czasem dzieci stają się w tym 

obszarze coraz lepsze i coraz bardziej samodzielne. 

 

Pedagog/doradca zawodowy 

Elżbieta Sobiepan 


