PROCEDURY FUNKCJONOWANIA SZKOLY W CZASIE EPIDEMII
OD 01.09.2020 r.

I. Obowigzki dyrektora

1. Opracowanie regulaminu funkcjonowania szkoty w okresie epidemii, ktéry zawie-
ra procedury bezpieczenstwa podczas uczestniczenia w zajeciach szkolnych.

2. Okresli¢ procedury przebywania w salach i szatniach, sanitariatach, stotowce,
swietlicach, salach lekcyjnych uwzglgdniajac zasady: 2 m dystansu spotecznego
pomigdzy osobami i 1,5 m odstgpu pomigdzy stolikami w sali podczas konsump-
cji.

3. Opracowa¢ procedury zapobiegawcze postgpowania na wypadek podejrzenia za-
kazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 ucznia lub 0séb z perso-
nelu szkoty.

4. Przed rozpoczgciem zaje¢ zostanie zorganizowane szkolenie kadry z zakresu za-
chowania zasad bezpieczenstwa w okresie COVID19 przez specjaliste ds. bezpie-
czenstwa i higieny pracy. Program szkolenia obejmuje zadania i obowigzki kadry
pedagogicznej, personelu i administracji.

5. W miarg mozliwosci nie bedg angazowani do prowadzenia dyzuréw na prze-
rwach kadra powyzej 60. roku zycia.

6. W przypadku wystgpowania u kadry wczesniejszych choréb lub choréb przewle-
ktych konieczne jest dostarczenie opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdro-
wotnych do pracy.

7. W przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do wlasciwej powiatowe;j stacji sani-
tarno-epidemiologicznej, w celu konsultacji lub uzyskania porady.

8. Umiesci¢ przy wejsciu gtébwnym, w sekretariacie, pokoju nauczycielskim, numery
telefondw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i
stuzb medycznych.

9. Zabezpieczy¢ mozliwos¢ szybkiego uzupetniania kadry z kwalifikacjami w przy-
padku absencji z powodu choroby lub koniecznosci poddania si¢ kwarantannie.

10.Dyrektor zapewnia pomieszczenie umozliwiajgce natychmiastowe odizolowanie
ucznia lub pracownika u ktorej wystapily objawy choroby.

11.Dyrektor zapewnia szybki kontaktu z lekarzem w sytuacji wystgpienia objawow
chorobowych, ktory zdecyduje o mozliwosci pozostania dziecka w szkole lub ko-
niecznos$ci niezwlocznego odebrania go przez rodzicéw lub prawnych opiekunow.
Prze okres oczekiwania na decyzj¢ dziecko pozostaje w izolatce.

II.  Organizacja zaje¢ w szkole
A. Zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie zaj¢¢ szkolnych
1. Do szkoly moze uczgszczac uczen bez objawéw chorobowych sugerujacych in-

fekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.



9.

. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opieku-

now bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych. W
drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktual-
nych przepiséw prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzié do przestrzeni wspoélne;j

szkoly, zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c¢) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwig-
zanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki
ochronne: ostona ust i nosa, regkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy zamiescié¢ informacje¢ o obowigzku de-
zynfekowania ragk oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego.

. Dozowniki z ptynem odkazajgcym sg umieszczone w widocznym miejscu przy

wejsciach do budynku oraz do pomieszczen wspdlnie uzytkowanych: stotowka,
$wietlice, sale do zajg¢ grupowych, korytarze, szatnie, sanitariaty, pok6j nauczy-
cielski oraz w pomieszczeniach bloku zywieniowego.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdo-
wac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce, jezeli
szkota posiada szafki. Uczniowie nie powinni wymieniac si¢ przyborami szkol-
nymi miedzy soba.

Rekomenduje si¢ posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termo-
metr dla szkoly) i dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. W przypadku po-
siadania innych termometréw niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezyn-
fekcja po kazdym uzyciu.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoblnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilno-
wac, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie
dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabaw-
ki, rzeczy.

Nauczyciele w klasach I-III organizujg przerwy dla swoich uczniéw w interwa-
tach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

10.Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekls, mogaca narazié je na ciezszy prze-

bieg zakazenia, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowaé wycho-
wawce 1 pielegniarke.

11.Nalezy uczniom przypomina¢ o stosowaniu zasad higieny: czesto myj rece wodg z

mydlem i nie podawaj reki na powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj doty-
kania oczu, nosa i ust.Unikaj wiekszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans prze-
bywajac na korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspolnych oraz na te-
renie szkoly.



B. Pobyt osob obcych

. Wszystkim osobom trzecim wchodzacym do budynku szkoty nalezy nakazaé sko-
rzystanie z ptynu do dezynfekcji rgk lub ubranie rekawiczek ochronnych, miaty
zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.

. W miar¢ mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole 0sob z zewngtrz do
niezbgdnego minimum (obowigzuje si¢ je do stosowanie $rodkéw ochronnych:
ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk, tylko osoby bez
objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczo-
nych obszarach.

C. Obowigzki kadry i obslugi

. Wszystkie osoby zapewniajgce codzienne funkcjonowanie szkoty (w tym nauczy-
ciele, wychowawcy, kadra kierownicza, obstuga) muszg by¢ zdrowe, bez obja-
wow infekcji lub innej choroby, w tym w szczegdlnosci zakaznej, a w okresie
ostatnich 14 dni przed rozpoczgciem pracy nie zamieszkiwaty z osobg przebywa-
jaca na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywacé na in-
fekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizo-
lowac ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac
min. 2 m odlegtosci od innych o0s6b, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzi-
cow/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wia-
sny $rodek transportu).

. W miar¢ mozliwosci rekomenduje si¢ taka organizacje pracy i jej koordynacje,
ktora umozliwi zachowanie dystansu migdzy osobami przebywajgcymi na terenie
szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i ograniczy gromadzenie si¢ uczniow
na terenie szkoty (np. rézne godziny przychodzenia uczniow z poszczegdlnych
klas do szkoty, rézne godziny przerw lub zajeé¢ na boisku) oraz unikanie czestej
zmiany pomieszczen, w ktorych odbywajg sie zajecia.

. Szatnie obstugujg pracownicy obstugi szkoty. Przy szatni organizuje si¢ dodatko-
we dyzury pracownikow i nauczycieli w celu zapewnienia bezpiecznych zasad ko-
rzystania z szatni. Uczniom zapewnia si¢ Srodek do dezynfekcji rgk przy wejsciu
do szatni.

. Pracownicy administracji oraz obshugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.

. Pielegniarka srodowiska nauczania i wychowania ustali i upowszechni zasady ko-
rzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzglednia-
Jjac wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in.
Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.



D. Zasady higieny i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni

1. Obowigzuja ogodlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty na-
lezy bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unika-
nie dotykania oczu, nosa i ust.

2. Pracownik obstugi zapewnia stata dostgpnos¢ mydta, ptynu dezynfekcyjnego oraz
cieptej wody do uzytkowania na terenie szkoty

3. Wywiesi¢ w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych plakaty z zasadami prawi-
dlowego mycia rak oraz instrukcji przy dozownikach z ptynem do dezynfekc;ji.

4. Dyrektor szkoty zapewnienia sprzet i Srodki niezbgdne do zachowania czystosci i
stale monitoruje prace porzadkowe na terenie placowki.

5. Pracownik obstugi zapewnia dostep do termometru bezdotykowego oraz regular-
ny pomiar temperatury uczniom i pracownikom za ich zgoda.

6. Nauczyciele majg obowigzek organizowania dzieciom czeste i doktadne mycie
rak, przed jedzeniem, powrotem z placu zabaw, z zaj¢¢ z wychowania fizycznego,
czy po skorzystaniu z toalety.

7. Prowadzi¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegélnym uwzgle-
dnieniem utrzymywania w czystosci sal zajgé, pomieszczen sanitarnohigienicz-
nych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spo-
zywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

8. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znaj-
dujacych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzega-
nie czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przed-
miotéw tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow srodkow stuza-
cych do dezynfekc;ji.

9. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rgk — in-
strukcje dezynfekcji.

10.Nauczyciele i pozostali pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne sro-
dki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a takze
fartuchy z dtugim rekawem (do uzycia w razie koniecznosci np. przeprowadzania
zabiegéw higienicznych u dziecka).

11.Nauczyciele i pracownicy muszg regularnie my¢ r¢gce wodg z mydtem, dezynfe-
kowad rece.

12.Personel sprzatajagcy ma obowigzek codziennie wykonywaé dezynfekcje powie-
rzchni dotykowych — porgczy, klamek, blatow, wigcznikow.

13.Nalezy zapewni¢ na biezgco czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym
ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu oraz dezynfekcj¢ sanitaria-
tow.

14.Prowadzac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta srodka do
dezynfekcji.

15.Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroécié sig¢ do powiatowej stacji sani-
tarno — epidemiologiczej w celu konsultacji lub uzyskania porady.



16.Szkota dysponuje izolatka umozliwiajacg zapewnienie izolacji osobom z objawa-
mi wskazujagcymi na wystgpienie choroby, w tym w szczegdlnosci choroby zakaz-
nej.

17.Szkota na wypadek wystgpienia okoliczno$ci zaostrzenia ryzyka, ma na wyposa-
zeniu rowniez dodatkowe $rodki w postaci nieprzemakalnych fartuchow z dtugim
rekawem, przyibice.

18.Pracownicy i uczniowie majg zapewniony dostep do miejsc, w ktérych mogg my¢
rece mydiem i wodg na kazdym pigtrze w sanitariach, umywalniach, pomieszcze-
niach administracji szkoty, pokoju nauczycielskim.

19.Za regularne napetnianie dozownikoéw odpowiedzialny jest pracownik obstugi.

20.Pomiaru temperatury uczniom dokonuje si¢ za zgoda wychowawcy, (honorowane
moze by¢ oswiadczenie otrzymane od rodzica).

21.Pomiaru temperatury uczniom oraz pracownikom wykonuje si¢ na zalecenie od
inspektora sanitarnego. Dyrektor wyznaczy¢ osobe do pomiaru temperatury.

22.Nauczyciele sg zobowigzani do regularnego i doktadnego mycia rgk wodg z my-
dlem oraz dezynfekowania ich srodkiem do dezynfekcji przed i po zajgciach, po
kazdym powrocie z poza obiektu.

23. Ograniczy¢ stosowanie srodkow do dezynfekcji w przypadku dzieci do 6. zycia.

24.Na parterze obok dyzurki zapewnia si¢ pojemnik na zuzyte maski i rekawice jed-
norazowe. Pojemnik musi by¢ odpowiednio oznakowany.

E. Korzystanie ze sprzg¢tu i wyposazenia w szkole

1.Z pomieszczen do prowadzenia zaje¢ usunigte s3 przedmioty i sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac.

2.Przybory sportowe i sprzet $wietlicowy nalezy doktadnie czysci¢ i dezynfekowac
po kazdych zajeciach.

3. Sale do prowadzenia zaj¢¢ sg regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane po
kazdych zajeciach.

4. Przebywanie w ogoélnie dostgpnych przestrzeniach bgdzie organizowane w sposéb
ograniczajgcy bezposredni kontakt z osobami trzecimi, np. przez wyznaczenie
przestrzeni dla kazdej grupy.

5. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyc,
upra¢ lub dezynfekowaé, nalezy usungé¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp. Przybo-
ry do ¢wiczen (pifki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaj¢¢ nale-
zy czysci¢ lub dezynfekowad.

6. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢
umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miarg mozli-
wosci po kazdych zajeciach.

7. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajgc¢.

8. W czasie przerw przy sprzyjajacych warunkach pogodowych uczniowie powinni
korzystaé z pobyt na §wiezym powietrzu na terenie szkoty.



9. Wszystkie zajecia sportowe przy sprzyjajgcych warunkach pogodowych nauczy-
ciele WF powinni organizowaé na boiskach szkolnych, placach i sitowniach ze-
wnetrznych.

10.Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktorych nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontak-
towe.

11.Sprzgt i wyposazenie wykorzystywane podczas zaje¢ sportowych nalezy czyscié
lub dezynfekowac.

12.Zajgcia Swietlicowe odbywajg sie¢ w swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Wychowawcy $wietlicy do regulaminu korzystania z zajeé
Swietlicowych wprowadzg zapisy, dotyczgce zachowania bezpieczenstwa w czasie
epidemii.

13.8rodki do dezynfekcji rak powinny by¢ rozmieszczone w $wietlicy w sposob
umozliwiajgcy tatwy dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna.

14.Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania
dzieci w $wietlicy), w tym w szczeg6lnosci przed przyjeciem ucznidéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

15.Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzglednia odpo-
wiednio zasady dotyczace organizacji zajec lekcyjnych.

16.Nauczyciele bibliotekarze ustalg i upowszechnig zasady korzystania z biblioteki
szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac konieczny okres 2 dni kwaranta-
nny dla ksigzek i innych materiatow przechowywanych w bibliotekach.

17.Nalezy wylaczy¢ zrédetka i fontanny wody pitnej, zapewnié uczniom korzystanie
z innych dystrybutoréw pod nadzorem opiekuna.

V. Organizacja pracy stolowki szkolnej- zalgcznik Nr. 1

VI. Procedura post¢gpowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem
lub zachorowania na COVID-19 ucznia, nauczyciela, pracownika.

1. 1.Pracownik lub wskazana przez Dyrektora osoba w przypadku wystapienia u
ucznia, pracownika, niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawiru-
sem (goragczka, kaszel, dusznosé, problemy z oddychaniem) niezwlocznie odizolu-
je osobe w oddzielnym pomieszczeniu, oznaczonym jako ,,Izolatka” oraz skontak-
tuje si¢ telefonicznie z lekarzem, ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni pod nr 999 lub 112 i
poinformuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

2. Izolatka znajduje si¢ na parterze budynku. Wyposazona jest w niezb¢dne srodki
ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki ochronne, przytbice, fartuchy nieprze-
makalne z dtugim rekawem, ptyn dezynfekujacy).

3. Pracownik sekretariatu lub wskazana przez Dyrektora osoba informuje opieku-
now ucznia lub najblizsza rodzing pracownika o podejrzenia wystapienia zakaze-
nia koronawirusem z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.



4. Rodzice sg zobowigzani si¢ do niezwlocznego odbioru dziecka ze szkoty w
przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawow choroby (podwyz-
szona temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

5. Opiekunowie ucznia lub najblizsza rodzina pracownika zobowigzani sg do nie-
zwlocznego odbioru dziecka lub pracownika w przypadku wystgpienia niepokojg-
cych objawow choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

6. Osoby wymienione w pkt 1 bezwzglednie stosuja si¢ do zalecen Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur
zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

7. Dyrektor informuje nauczycieli i pracownikéw o procedurze postgpowania w
przypadku podejrzenia wystgpienia zakazenia koronawirusem, w tym o koniecz-
nosci powiadomienia stacji sanitarno - epidemiologiczne;j.

8. Nauczyciele i pracownicy, sg zobowigzana powiadomi¢ dyrektora o kazdym nie-
pokojacym symptomie zaobserwowanym u ucznia lub pracownika.

9. Obszar, w ktorym poruszala si¢ osoba, u ktorej stwierdzono niepokojace objawy
sugerujgce zakazenie koronawirusem oraz izolatka poddawane sg gruntownemu
sprzgtaniu oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych (np. klamki, porgcze,
uchwyty, blaty).

10.Dyrektor lub wskazana przez niego osoba ustala list¢ 0s6b przebywajacych w tym
samym czasie w budynku, w ktoérym przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

11.0soby, o ktorych mowa w pkt 10 stosujg si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus oraz gis.gov.pl odno-
szacych sie do osob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

VII. Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia u osoby z zewngtrz za-
kazenia koronawirusem

1. W przypadku podejrzenia u osoby z zewnatrz zakazenia koronawirusem, Dyrektor
lub wskazana przez niego osoba ustala list¢ 0séb obecnych w tym samym czasie co
osoba z zewngtrz w budynku szkoty.

2. Zidentyfikowane osoby stosujg sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitar-
nego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus oraz gis.gov.pl odnoszacych sig
do osob, ktore mialy kontakt z zakazonym.

3. Przestrzen, w ktorej przebywala zakazona osoba z zewnatrz (ze wskazaniem, ze
nie ma pewnosci, czy w momencie $wiadczenia ushugi dana osoba byta juz zakazona)
podlega doktadnemu zdezynfekowaniu. Dezynfekcji podlegajg réwniez rzeczy, ktore
byly wykorzystywane w trakcie wizyty.

4. Wykaz nr telefonéw niezbednych podczas realizacji niniejszej procedury:

a) Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mysliborzu: 95 747 56 16 lub 784 689 783,
b) Przychodnia Zdrowia, ul.

¢) Przychodnia Zdrowia, ul.

d) Infolinia NFZ: 800 190 590;



e) Oddziat Obserwacyjno — Zakazny, Chor6b Tropikalnych i Nabytych Niedoborow
Immunologicznych, Szczecin, ul. Arkonska 4: 91 813 94 43;

f) Dyrektor SP Nr 1:

g) Wicedyrektor

h) Wicedyrektor

1) Wicedyrektor

j) Kierownik gospodarczy

5. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcié si¢ do powiatowej stacji sanitar-
no - epidemiologiczej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Zrédlo: Wytyczne MEN i GIS, Portal o$wiatowy, Portal BHP.
Opracowat: Specjalista ds. BHP Krzysztof Koeller

Cychry, dn. 17.08.2020 r.

Zatwierdzit

-

Zalgczniki;
1. Organizacja pracy stotowki szkolnej
2. Instrukcje:
e myciarak,
e dezynfekcji rak,
e prawidlowego zdejmowania maseczki,
e prawidlowego zdejmowania rgkawiczek.



