Zaśpiewaj:
https://www.youtube.com/watch?v=_uJ4HB68w18
https://www.youtube.com/watch?v=38QNVaK7a-s
https://www.youtube.com/watch?v=M5xQSPp3Lzc
https://www.youtube.com/watch?v=5IQBQBvgjrg
https://www.youtube.com/watch?v=H0d-zG2Z2-g

Zaproś rodzinę do wspólnych ćwiczeń:
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https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs
https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA

