Czwartek 21.05.2020
Poranek – zestaw ćwiczeń porannych - Pomagam mamie – zabawa gestami
Pomagam mamie – zabawa gestami
Wiele rzeczy z mamą robię, 

· dziecko wskazuje na siebie

zawsze pomagamy sobie:

· wskazuje na partnera (mamę, tatę, itd.)

dania pyszne gotujemy,

· układa zaciśnięte w piąstki dłonie jedna na drugiej i kręcą nimi koła

potem naczynia myjemy,

· dziecko tworzy z dłoni „miseczkę”, a druga osoba porusza nad nią palcami

ścieramy kurze w salonie,

· zbliżają do siebie otwarte dłonie i zataczają nimi w powietrzu koła

sadzimy kwiaty na balkonie.

· jedna osoba wyciąga przed siebie otwarte dłonie, a druga osoba złączonymi palcami delikatnie na nie naciska, jakby umieszczało cebulki w ziemi

A po skończonej każdej czynności

· rozluźnia dłonie, porusza nimi w nadgarstku

wznosimy okrzyk radości

     - przybijają sobie „piątki”, unoszą dłonie nad głowę
Zajęcie I Aktywność matematyczna
Utrwalenie nazw figur geometrycznych - podstawowe figury geometryczne: koło, kwadrat, prostokąt, trójkąt. Zagadki o figurach.

Prosimy rodziców o przygotowanie figur geometrycznych wyciętych z kolorowego papieru:

prostokąt, koło, trójkąt, kwadrat.
1. Wysłuchanie wiersza M. Platy „Pajacyk”. Układanie pajacyka z papierowych figur geometrycznych. Przypomnienie nazw figur geometrycznych.

PAJACYK - M. Plata


Hop – rączki w górę,
Hop – rączki w dół.
Co to za dziwny skaczący stwór?
Jest koło , kwadrat,
Prostokąt jest śliczny.
To nasz pajacyk geometryczny.
Głowa okrągła jest jak piłeczka,
A na tej głowie trójkątna czapeczka.
Kwadrat to brzuszek,
Oczy i nosek są krąglutkie jak groszek.
Nogi pajaca – prostokąciki,
Na nich z kwadratów małe buciki.
Figur przeróżnych ułóż kilka
I już jest pajacyk , co skacze jak piłka.
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2. Układanie pajacyka z papierowych figur geometrycznych. Rozmowa na temat wiersza.

- Jakie figury geometryczne wystąpiły w wierszu?

- Co powstało z figur geometrycznych?

- Z jakiej figury geometrycznej pajacyk miał głowę, czapeczkę, brzuszek, oczy i nosek, nogi, buciki?

3. Utrwalenie nazw podstawowych figur geometrycznych: prostokąt, koło, trójkąt, kwadrat
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4. Rozwiązywanie zagadek o figurach geometrycznych.. Rysowanie w powietrzu figur.

Mogą być cztery,
mogą być dwa,
ma je samochód
i rower ma.  (koło)

Zagadka zaczyna się stąd,
że jest w nim prosty każdy kąt.
No i zawsze, mój kolego,
równe boki w nim.  (kwadrat)

Mam cztery rogi,
dwa krótkie i dwa długie boki.
Kwadratem nie jestem,
choć mam kąty proste.  (prostokąt)

My wszystkiego mamy trzy.
Ach, jak wesoło mieć trzy boki i trzy kąty.
Trzy wierzchołki także mamy
i pracując na trzy fronty,
każdej pracy radę damy. (trójkąt)
Piosenka o figurach
https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM 

Film o figurach
https://www.youtube.com/watch?v=WVXRV-cUDGM 

Karta pracy:
- pomaluj figury zgodnie z podanym kolorem

- zamaluj tyle kratek, ile wskazuje cyfra

Zajęcie II Aktywność plastyczna

Praca plastyczna – rysowanie kredkami na temat ,,Jak spędzam czas z rodzicami”
Potrzebne materiały: kartka z bloku rysunkowego, kredki ołówkowe lub świecowe
1. Rozmowa na temat wspólnego wypoczynku całej rodziny.

- Oglądanie obrazków. Mówienie, jak rodziny przedstawione na nich wspólnie spędzają czas wolny. 
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2. Wykonanie pracy plastycznej – ,,Jak spędzam wolny czas z rodzicami” - rysunek kredką ołówkową lub świecową. Rysujemy na kartce z bloku rysunkowego. 
Zadanie dodatkowe:
Piosenka ,,Jesteś mamo skarbem mym”- próba śpiewania piosenki karaoke
https://www.youtube.com/watch?v=SaTtm_Xo9U8 

Pajacyk – kolorowanie
