
 

Dzień dobry drodzy Rodzice  

Przed nami kolejne dni zmagań na zdalnym nauczaniu. Poniżej przesyłam Wam propozycje zabaw i 

ćwiczeń z dziećmi w domu. Jeśli macie tylko ochotę możecie wyniki Waszej pracy przesyłać na adres 

mailowy przedszkolaki.wola@gmail.com . Życzę udanej zabawy  

1. Poniżej, przesyłam Wam kilka propozycji prac w tematyce świątecznej. Możecie je ozdobić 

według własnego pomysłu ( kredki plastelina, farby, bibuła). 

2. Nie zapominajmy, że codzienny ruch to zdrowie. 

https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8 , dziejsza gimnastyka w innej odsłonie. 

3. https://www.youtube.com/watch?v=IGP2L0R2qyA tutaj trochę o wielkanocnych tradycjach. 

4.  Nie mogło zabraknąć Wielkanocnej zabawy Paluszkowej: 

 

Pan zajączek idzie w gości,    ( uderzają dłońmi o kolana) 

Więc się musi przygotować     ( głaszczą włosy) 

Myje uszy, łapki, pyszczek     ( naśladują mycie uszu, rąk, buzi) 

Żeby czysty mógł świętować.   ( prostują plecy, rozciągają się na boku) 

5.  
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